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Rapport d’activités 2023 du Collectif Québec/AQDMD

JANVIER 2023 .

Retour sur le document adopté le 17 octobre 2022 portant sur la liste des
comités du Collectif et des taches allouées a chague membre du Comité de
direction du Collectif.

Remue-méninges sur I’organisation de la rencontre d’information qui aura
lieu au Samuel-Holland le mardi 18 avril 2023. Visite de I’endroit ou se tiendra
la rencontre d’information. Un témoignage de Sandra Demontigny est prévu,
et en cas d’'impossibilité, une vidéo d’un témoignage précédent sera
présentée. Présence du D" Alain Naud, médecin au CHU de Québec, qui fera
une présentation et répondra aux questions. Discussion autour d’un plan
provisoire de la rencontre et de la répartition du temps. Choix d’un titre a
retenir pour la rencontre d’information. Le groupe s’entend sur Choisir de
mourir dans la dignité.

Réflexion sur la possibilité de faire deux autres rencontres au printemps
basées sur celle du Samuel Holland soit avec I’AQDR, Loisirs Montcalm,
FADOQ. Un premier contact est fait avec Monique Samson aux Loisirs
Montcalm.

Rencontre le 16 janvier 2023 avec quatre nouvelles personnes qui offrent leur
aide au Collectif. Résultats tres satisfaisants.

Le 23 janvier 2023, rencontre avec la Directrice générale de ’AQDMD, Audrey
Woyszinski, qui présente le Plan d’action préliminaire 2023.

FEVRIER 2023 .

Plusieurs rencontres du groupe de travail qui prépare les textes qui seront
présentés sous le format d’'un Power Point a la Rencontre d’information du
Samuel-Holland.

Examen du Rapport des activités du Collectif pour I'année 2022 et questions.
Le texte doit étre remis a la Directrice générale de ' AQDMD, Audrey
Wyszinski, pour publication.

Rapport d’étape sur la préparation de la Rencontre d’information du Samuel-
Holland le 18 avril prochain et discussion sur les ajustements possibles.
Révision des sous-comités en vue du fonctionnement du nouveau Collectif en
tenant compte des nouvelles recrues. Souhaitable d’avoir une rencontre par
mois avec celles-ci pour les intégrer au Collectif.

Un appel est lancé pour trouver une salle pour une seconde

rencontre d’information a prévoir sur le modéle celle du Samuel-Holland.

Le 20 février 2023, autre rencontre sur Zoom avec de nouvelles recrues pour
le Collectif.

MARS 2023 .

Rencontre du Comité des Collectifs Est-du-Québec et Québec, le 2 mars sous
la direction de la Directrice générale de I’AQDMD, Audrey Wyszinski.
Signature d’une nouvelle entente le 5 mars 2023, entre le TAQDMD et le
Collectif Québec, laquelle sera valide jusqu’au 31 mars 2026. La directrice




générale, Audrey Wyszinski, rencontre le Collectif Québec pour expliquer le
pourquoi d’une nouvelle entente.

Echange des membres du Comité directeur avec Diane Desnoyers sur la
rencontre au Samuel-Holland. Répétition faite le 29 mars en matinée en
prévision de la rencontre du 18 avril au Samuel-Holland. Affiche de I’AQDMD.
Pamphlet : invitation. Présentation du travail fait par les responsables de la
rédaction des textes en format PPT. Compte tenu de la taille de la salle, seuls
les bénévoles du Collectif qui ont une tache pourront participer.

Des démarches sont faites auprés des Loisirs Montcalm a Québec pour
organiser une rencontre semblable a celle du Samuel-Holland. D'autres
démarches sont effectuées dans différents établissements pour vérifier la
disponibilité des salles pour des rencontres de petits groupes a Québec
(bibliotheques, Légion royale canadienne, etc.)

Confirmation des Loisirs Montcalm pour une rencontre semblable a celle du
Samuel- Holland, ouverte au public. Date a confirmer.

AVRIL 2023

Rencontre le 6 avril entre la Directrice générale, Audrey Wyszinski, et Nicole
Lirette concernant I'installation d’un Zoom relié a I’ AQDMD pour les réunions
du Collectif.

Rencontre du Comité directeur le 17 avril avec la Directrice générale de
I’AQDMD, Audrey Wyszinski, et Vania Leal, coordonnatrice a ’AQDMD, qui
travaillera avec le Collectif de mai a décembre.

Discussion du Comité directeur sur les taches et le fonctionnement du Comité.
Accord sur I'ajout de Ginette Lazure au Comité directeur et de I'ajout d’un
Comité conseil. Nomination d’une personne responsable du Comité directeur,
laguelle préparera les ordres du jour des réunions du Comité directeur et du
Comité des membres. L’animation des rencontres sera faite en collaboration
avec les autres membres du Comité directeur.

Révision du document sur les divers comités liés au Collectif et préparation du
déroulement de la rencontre du 24 avril qui réunira tous les membres du
Collectif Québec. Comment faire fonctionner tout le groupe et comment les
garder actifs ? Discussion sur les points qui seront abordés en cette premiére
réunion du nouveau Collectif Québec. Information sur une salle réservée au
condominium De Berniéeres pour la rencontre qui débutera a 13 heures.
Renseignements sur les dépliants de I’AQDMD, les cartes de visite du Collectif,
le document a transmettre a la fin de la rencontre du 18 avril au Samuel-
Holland.

Rencontre d’information au Samuel-Holland, le 18 avril, sous le théme Choisir
de mourir dans la dignité. Prés d’une soixante de personnes ont participé ala
rencontre qui fut fort appréciée. Présentation du Collectif, ce qu’est I'aide
médicale a mourir, évolution des lois au Québec et au Canada, témoignage
vibrant de Mme Sandra Demontigny, porte-parole de ’AQDMD, et la présence
du Dr Alain Naud pour un exposé sur I'aide médicale a mourir et la réponse
aux questions des participants.

Préparation d’un rapport d’activités a remettre le 21 avril a la Directrice
générale de ’AQDMD, Audrey Wyszinski.

Nomination d’une personne responsable du Comité directeur qui aura la
tache de préparer les ordres du jour des réunions du Comité directeur et du
Collectif. L'animation des rencontres sera faite en collaboration avec les
autres membres du Comité directeur.




Organisation de la rencontre du 24 avril qui réunira tous les membres du
Collectif Québec. Comment faire fonctionner tout le groupe et comment les
garder actifs ? Discussion sur les points qui seront abordés en cette premiére
réunion du nouveau Collectif Québec qui se tiendra dans une salle réservée au
condominium De Berniéeres pour la rencontre qui débutera a 13 heures.
Rencontre des membres du Collectif Québec le 24 avril 2023. But de la
rencontre, retour sur la rencontre au Samuel-Holland, présentation des taches
et du fonctionnement des comités. Courte présentation de chaque membre
en faisant part de leur intérét pour un ou des comités de travail.

MAI 2023

Confirmation d’une autre rencontre d’information qui se tiendra le dimanche
1°" octobre 2023 dans une salle des Loisirs Montcalm a Québec. Elle sera
semblable a celle qui s’est tenue en avril au Samuel-Holland et portera le titre
Choisi de mourir dans la dignité. Elle sera ouverte au public.

Remue-méninges sur la préparation de la nouvelle rencontre d’information,
sur la liste des activités des derniers mois pour I'infolettre de mai de
I’AQDMD, sur le suivi de la rencontre du 24 avril des membres du Collectif.
Proposition d’une nouvelle recrue, Alice Demers, en collaboration avec Lisette
Paradis, d’organiser un cercle de lecture pour discuter d’un livre portant le
titre Freud, le moment venu. Un formulaire a été complété pour obtenir
I’autorisation de tenir la rencontre a la Bibliotheque Monique-Corriveau a
Québec. Il reste a obtenir cet accord.

Rencontre d’information, le 18 mai 2023, animée par Lisette Paradis qui, a
partir de son expérience personnelle, discutera de I’aide médicale a mourir
avec un groupe d’une quinzaine de personnes a Entraide du Faubourg.
Rencontre du Comité des Collectifs sous la responsabilité de la Directrice
générale Audrey Wyszinski le 17 mai 2023.

René Paquette informe le Collectif Québec, le 23 mai 2013, que la conférence
du 8 juin du D" I'Espérance a Amqui sera filmée et pourra étre disponible pour
les ateliers-conférences a l'intention de groupes par la suite dans les autres
collectifs.

JUIN 2023

Report de la rencontre du Comité directeur au lundi 28 ao(t.

Suggestions de livres a lire en préparation des rencontres de petits groupes :
Freud, le moment venu - Suzanne Leclair et William Roy ;

Mettre la mort a I'agenda - Antoine Bedard ;

Aide médicale a bien mourir - Jean Desclos, prétre de Sherbrooke.
Préparation d’une affiche par ’AQDMD pour la rencontre aux Loisirs
Montcalm en octobre 2023.

Rencontre du Comité des petits groupes, le 21 juin 2023, dans le but de parler
des expériences de chacun et chacune et de préparer pour I'automne
guelques présentations dans des résidences pour ainés.

Envoi d’un texte, 30 juin 2023, pour publication dans les journaux locaux dont
le titre est Décision injustifiée du gouvernement fédéral sur les demandes
anticipées pour I'aide médicale a mourir. Texte non publié.

JUILLET 2023

Relache des rencontres du Comité directeur bien que plusieurs activités soient
toujours en préparation pour les rencontres de petits groupes et celles de
grands groupes a I'automne.

Seconde rencontre de Lisette Paradis a Entraide Faubourg, le 27 juillet 2023,
avec un groupe d’une quinzaine de personnes pour parler de son expérience
personnelle et discuter de I'aide médicale a mourir.




AOOT 2023

Invitation adressée au Collectif Québec par Ginette Lazure, nouvelle recrue au
Collectif, membre de I’ARUL (Association des retraités de I’Université Laval)
pour une rencontre d’information semblable a celle du Samuel-Holland. La
date fixée est le dimanche 1 novembre 2023.

Point sur les rencontres d’information a venir en octobre et en novembre. Le
D" Alain Naud accepte de participer aux deux rencontres. L’AQDMD préparera
des affiches pour ces deux rencontres. Tout est en place et fonctionne bien
pour les deux rencontres. Quelques ajustements seront cependant
nécessaires a la suite de I'avancement des lois au Québec et au Canada.
Présentation par Nicole Lirette du budget du Collectif Québec qui a été
transmis par la registraire de ’AQDMD. Point sur les dons a revoir au retour
de la Directrice générale de ’AQDMD. Information sur les dépenses
effectuées pour la rencontre au Samuel-Holland.

LAQDMD annoncera sur son site internet la tenue d’un Cercle de lecture sur le
livre de Freud, le moment venu, de Suzanne Leclair et William Roy, prévu pour
le 24 septembre et le 15 octobre.

Quatre membres du Comité directeur annoncent leur départ en novembre
pour des raisons personnelles et familiales, aprés la derniere rencontre
d’information, mais assurent le Collectif de leur disponibilité durant la période
de transition. Il s’agit de Lorraines Cayouette, Diane Desnoyers, Nicole Lirette,
Ginette Lazure. Cette derniere demeure dans le Collectif.

Proposition sur I'importance de réunir en septembre les membres du Collectif
Québec pour discuter des changements annoncés.

SEPTEMBRE 2023

Cercle de lecture a la Bibliotheque Monique-Corriveau a Québec, 24
septembre 2023, pour discuter d’un livre portant le titre Freud, le moment
venu, Suzanne Leclair — William Roy.

Rencontre des membres du Collectif Québec dans une salle réservée au
College Mérici a Québec. Retour sur la réunion du 24 avril et sur la liste des
comités.

Parole aux personnes qui quittent le Comité directeur et qui assurent le
Collectif de leur collaboration pour la transition.

Un mot sur les activités du Comité des petits groupes par Lisette Paradis.
Point sur les rencontres d’information en octobre et novembre par Diane
Desnoyers. Tout fonctionne tres bien aux deux endroits. Tant aux Loisirs
Montcalm qu’a I’Université Laval, le travail de bénévoles ne sera pas
nécessaire.

OCTOBRE 2023

Rencontre d’information grand public du Collectif Québec/AQDMD aux Loisirs
Montcalm a Québec, dimanche 1¢ octobre, sous le theme Choisir de mourir
dans la dignité. Cent cinq (105) personnes ont assisté a cette présentation fort
appréciée. La rencontre s’est déroulée comme suit : Historique du Collectif
Québec ; aide médicale & mourir : qu’est que c’est ? ; Evolution des lois sur
les soins de fin de vie au Québec et au Canada ; Témoignage vidéo de Sandra
Demontigny ; Exposé du D" Alain Naud, médecin ; Période de questions.
Deuxiéme rencontre du Cercle de lecture, dimanche 15 octobre 2023, sur le
livre Freud, le moment venu, Suzanne Leclair — William Roy.

Atelier — Engagement pour le droit de mourir dans la dignité et aide médicale
a mourir, jeudi 19 octobre 2023.

NOVEMBRE 2023

Rencontre d’information du Collectif Québec/AQDMD a I’Université Laval,
mercredi 1°" novembre 2023. Organisée en collaboration avec I’ARUL




(Association des retraités de I’Université Laval), 'événement s'est tenu au
Pavillon Adrien-Gagnon de I’Université Laval sous le theme Choisir de mourir
dans la dignité. La rencontre d’information s’est déroulée devant un auditoire
trés attentif, dont I’éminent D" Pierre Viens, pionnier de I'aide médicale a
mourir. La rencontre s’est déroulée comme suit : Historique du Collectif
Québec ; aide médicale & mourir : qu’est que c’est ? ; Evolution des lois sur
les soins de fin de vie au Québec et au Canada ; Témoignage vidéo de Sandra
Demontigny ; Exposé du D" Alain Naud, médecin ; Période de questions. Une
autre belle réussite du Collectif Québec/AQDMD

DECEMBRE 2023 e Relache du temps des fétes




